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Figura 1 —Bandeira Azul 2012 na Praia de Porto Pim nos Acicds de Henrique
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Figura 2 — Tirald no Baleal Sul (Peniche) - fotografia dearlld Jodo Dias e Alexandre Barbaro/
Equipamentos Vodafone na Terra Estreita (Tavirftegrafia Nelly Brito/ Posto de praia com cartaz d
seguranca da Vodafone na Praia do Galo (Santa-Ovledeira) — fotografia de Carla Franca
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Figura 3 — Cartaz do Oceanério de Lisboa afixado em painésmativos - Ribeira D’llhas (Mafra) —
fotografia de Paulo Gouveia/ Praia da Aredo (Vadgosso da Baleia (Pombal) - fotografia de Fatima
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12 Fase - Definicdo dos elementos e metodologias |
d

22 Fase — Formacao de coordenadores regionais |
(

32 Fase - Apresentacao dos coordenadores nas entidades envolvidas '

42 Fase — Formagcdo dos jovens vigilantes

52 Fase - Implementagdao do PNVBA

(

62 Fase — Elabora¢do das conclusdes e divulga¢do dos resultados '

Figura 5 —Diferentes fases do PNVBA
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Figura 6 — Jovens vigilantes na Praia da Vagueira (esq.)diaRto Ouro (centro) fotografia de Paulo
Gouveia / Atividade de educacéo ambiental em \l&dnde (dir.) fotografia de Raquel Cardoso
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Figura 7 - Praia acessivel com a respetiva bandeira de aitielsglb hasteada na praia da Tocha
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Tabela 3 —Percentagens de cumprimentos e incumprimentosraésH-luviais
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Tabela 4— Resultados das Marinas/Portos de Recreio
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Tabela 6 —Percentagem geral de cumprimentos dos concelhos
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B Zona balnear em cumprimento generalizado dos critérios
H Zona balnear com pequenos aspectos a melhorar

OZona balnear com situagdes evidentes de incumprimento

Gréfico 2 —Percentagem geral do nivel de cumprimentos dosetiwrg com praias Bandeira Azul
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Tabela 7-Compilacdo dos principais incumprimentos por reg@opercentagem
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Gréfico 3 —Percentagem do tipo de incumprimentos por regido
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/\{f"\ él . ' : PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL
A \Vl .LA |A FICHA DE VISITA DE CONTROLO AS ZONAS BALNEARES - ABAE

!’ ' fl AZUL Municipio: Zona Balnear:

Data: Relator:

A presente ficha destina-se a servir de guido as visitas de controlo as zonas balneares, no dmbito do Programa

Nacional de Vigilancia da Bandeira Azul, e devera ser preenchida durante o percurso pela praia.
ENVOLVENTE -

1a) O acesso & praia encontra-se em bom estado de conservagéo e de asseio? sim 3

NAO (3
1b) No caso de haver uma duna ou vegetacéo natural, verifica-se a existéncia de | gy [ nao (3
pisoteio fora dos acessos?
2a Havendo estacionamento de viaturas motorizadas, este encontra-se | gy ] NAO [
ordenado?
2b) As vias de acesso encontram-se desimpedidas, sem viaturas estacionadas? =
; ; E ; sim 3 NAO [
Quantas viaturas estdo estacionadas? (ndmero aproximado)
2¢) O parque de estacionamento contempla espagos para os veiculos de
deficientes motores? s 3 NAO =1
3) Na praia e na zona imediatamente envolvente verifica-se alguma das seguintes
actividades: )
3a)Circulagéo de veiculos motorizados em locais néio autorizados? siM NAo I
3b)Descargas de entulhos, movimentacio de terras ou extraccdo de areias? sim 3 NAo
3c)Obras ou reparagdes que perturbem os utentes da praia? siv 3 NAo 3
3d)Campismo ou caravanismo fora dos locais autorizados? sim 33 NAo 3
3e)Venda ambulante fora dos locais indicados para tal? sivm &3 NnAo 33
APOIOS DE PRAIA E EQUIPAMENTOS
4) Os edificios e equipamentos existentes na praia encontram-se em boas
condigdes de conservagéo e com um aspecto limpo e arrumado? SIM NAO 3
5) Na envolvente dos edificios e equipamentos verifica-se a existéncia de detritos e
varios ou residuos depostos de forma desordenada? sim NAo [
6a) Existem instalacbes sanitarias adequadas, acessiveis ao pliblico, em boas | SIM [ NAO [
icd igiene? &
conldlg:oes cje h|g|e-m’a.‘ . - . sIM 1 NAO 1
6b) As instalagdes sanitarias est8o devidamente assinaladas por pictograma?
7a) Existe telefone facilmente acessivel ao publico? sSM 3 NAO [
7b) Existe algum meio de comunicagdo rapido (telefone, radio...) devidamente | gy = NAO [
assinalado com pictograma?
8) Existem rampa de acesso ao areal? sim NAo
9) Existem sanitdrios para pessoas com mobilidade reduzida devidamente %
equipados e a funcionar? SiM NAC 3
10) Existem recipientes para recolha selectiva de residuos? SIM =3 NAO (|
11a) Existe um local de prestagio de primeiros socorros, em servico e boas | SIM [ NAo
condigdes de funcionamento?
11b)Este encontra-se devidamente assinalado por pictograma ou painel | gy £ NAo 3
informativo, em portugués e noutra lingua?
AREAL '
12) A praia tem muitos banhistas? (Estime o seu n.® b SIM =] NAO o3
13a) A praia encontra-se suja ou com lixo, nomeadamente papéis, embalagens ou | SIM [ NAO =l
beatas?
13b) S#o visiveis restos de algas ou outros materiais trazidos pelo mar? sim =9 NAo D
14a) Na praia estio garantidos os diferentes usos sem conflito (pesca, navegagéo, | SIM | NAO " |
parapente, etc.)?
S T i — . - ) siM NAC [
14b) Existe sinalizagéo a delimitar as diversas areas de utilizacéo da praia?
14\ Varifira-ce a avicténria fde animaic na nraia? SiM D NAO E

CC
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14d) Exi_ste controlo restrito ‘relativamente a presenca de animais domésticos na siM 3 NAO 1
praia, nomeadamente cdes?
15a) Na praia existem recipientes de lixo em nimero suficiente? siM 3 NAO [
15b) Estes estdo devidamente conservados e sdo regularmente esvaziados? sIM [ NAO [T
16a) Existe Nadador-Salvador e equipamento salva-vidas em servigo, de acordo | SIM [ NACo [
com as normas do Instituto de Socorros a Naufragos?
16b) O Nadador Salvador esté no seu posto e devidamente equipado? sim 3 NAC [
INFORMAGAO / EDUCAGAO AMBIENTAL '
17a) A Bandeira Azul esta hasteada? siM 33 NAO 3
17b) A bandeira hasteada diz respeito ao ano em curso? sv 3 NAO 3
Informacgédo relativa a Bandeira Azul
18a) Existe um painel informativo junto ao mastro da Bandeira Azul? siv 3 NAO [
18b) Est#o afixados os Critérios da Bandeira Azul? sim 3 NAO [
18c) Estéo afixados na praia, os enderegos do responséavel da praia, do Municipio, | SIM [ NAO 3
da, CCDR, DRA, Capitania, do Operador Nacional e da Coordenagio
Internacional do Programa, etc?
18d) Estdo afixados na praia, os resultados actualizados das analises efectuadas | SiM [ NAO
a agua de banho? Data do Gltimo boletim analitico afixado: ___ /[
18e) Entidade responsavel pela emissdo do boletim analitico
18f) Esta afixado na praia, o mapa com a localizacio dos pontos de colheita das | SIM [ NAo [
amostras de agua de banho e com a delimitacéo da area da praia galardoada?
Legislacdo relativa ao uso da praia e/ou cédigo de conduta na mesma:
19a) Esta legislag8o encontra-se afixada junto ao mastro da bandeira? SIM NAO [
19b) Se nfo, esta disponivel noutros locais de atendimento publico? sim 3 NAO 3
Especifique os locais:
19¢) Existem afixadas orientagdes sobre a seguranca da praia {(actuagio em caso | SIiM [ NAo
de acidentes como fogo, etc.)?
19d) No caso da praia se encontrar integrada ou proxima de uma area protegida .
ou de ecossistemas de especial interesse (dunas, etc.), existe informacdo | SIM [ NAO [
dirigida ao publico divulgando esses valores naturais?
19e) Caso se trate de uma zona balnear com muitos turistas, existe informacéo
dirigida ao publico divulgando os valores naturais, em inglés ou em outro | SIM [ NAO [
idioma?
19f) Existem listas ou calenddrio de actividades de educag8o ambiental acessiveis
a consulta pelo pablico? SIM = NAO -
Se ndo, onde poderdo ser encontradas?

Comentarios:

1) Zona balnear em cumprimente generalizado dos critérios

2) Zona balnear com pequenos aspectos a melhorar

SITUAGAO GERAL DA ZONA BALNEAR = = : . :
3) Zona balnear com situactes evidentes de incumprimento

4) Zona balnear com situacbes graves de incumprimento
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PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL

F2 1 s Lo 9 0
FICHA DE VISITA DE CONTROLO”Projecto Praia Sauddvel” "

FURNDAGAC VORAFONE PORTUGAL

A@Vnamﬁuan
“YAZUL

Equipamentos doados pela Fundacdo Vodafone

Municipio: Zona Balnear:

Data e hora: Relator:

A presente ficha destina-se a servir de guifio as visitas de controlo s zonas balneares, no @mbito do Programa
Nacional de Vigildncia da Bandeira Azul, e devera ser preenchida durante o percurso pela praia.

1. A praia tem instalados equipamentos doados pela Fundacdo Vodafone Portugal? sMm [ NAO 3
1.1.0s postos de praia tém afixado os cartazes de seguranca com a imagem da
Fundacio Vodafone Portugal? sM 33 NAO [T
1.2.A praia tem alocada alguma mota-de-agua com a imagem da Fundacédo -
Vodafone Portugal? sm O NAo O3
1.3.0nde esta localizada/estacionada a mota de agua?
2. A praia esta classificada como Acessivel? SIM [ NAC [
2.1 A praia tem cadeiras anfibias doadas pela Fundag&o Vodafone Portugal? SIM 3 NAC [
2.2.E_xi5te_m na praia elementos responsaveis pelo manuseamento das cadeiras sm B nio
anfibias (tiralds)?

Instrugdes de preenchimento:

Na eventualidade da informagéo solicitada ndo estar disponivel por favor contactar
o Nadador Salvador ou Concessionario.

EQUIPAMENTO PATROCINADO PELA FUNDACAO VODAFONE
PARA ZONAS BALNEARES NO AMBITO DO PROTOCOLO “PRAIA SAUDAVEL™
(estabelecido entre Direcgio Geral da Auroridade Maritima (1SN}, Associagio Bandeira Azul da Europa e Instituto

da Agua)

Cadeiras anfibias para
Postes de colocacio das condugio de pessoas

com mobihidade

) = .
Bandesras [SN com 1" de codueiiad bern

tlm de emergéncia
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AF‘-‘VI,C’ILALZIA PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL

Y AzuL

FICHA DE EQUIPAMENTOS DE POSTO DE PRAIA

Municipio:

Praia:

Relator:

COTurno 1

OTurno 2 O Turno 3

O Turno 4

DESIGNACAO DO EQUIPAMENTO | SIM

NAO

CERCADO DE PROTECCAQ

ARMACAO

PES DE PATO

CARRETEL

BOIA CIRCULAR

BOIA TORPEDO

CINTO DE SALVACAO

VARA DE SALVAMENTO

PRANCHA DE SALVAMENTO

MASCARA DE RESSUSCITACAO

BANDEIRA VERDE

BANDEIRA AMARELA

BANDEIRA VERMELHA

BANDEIRA XADREZ

Observacdes:

ABAEZ:

Associacao Bandeira Azul da Europa




AL ViaiLANCIA
Ry

Enpah PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL
AT VialLAZIA
U azuL FICHA DE EQUIPAMENTOS DE POSTO DE PRAIA | Pis. | 212

EQUIPAMENTOS DO POSTO DE PRAIA

Cercado de Proteccao k | Prancha de Salvamento

Pes de Pato

' Cinto de Salvacao | | Vara de Salvamento—l LM&scara de Ressuscitacdo |
ABAE? Associacdo Bandeira Azul da Europa .
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,‘,\ VI(:ILAU(_IQ PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL
AZUL FICHA DE VISITA DE VERIFICACAO - PORTOS DE RECREIO E g
g. | 1/2

‘ MARINAS
Regido: Porto de Recreio/Marina:
Data e Hora: Relator:

A presente ficha destina-se a servir de guido as visitas de inspecg@o a Portos de Recreio e Marinas, no dmbito

do Programa Nacional de Vigilancia da Bandeira Azul: destina-se a ser preenchida durante a visita.

Informacéo e Educacdo Ambiental
Existe afixada informagéao sobre:

01- Programa Bandeira Azul/Critérics (1}
02- Codigo de Conduta Ambiental? (|)
03- Bandeira Azul individual para proprietérios de embarcages? (i)

04- Precaugdes centra riscos de poluicio devido a esgotos de bordo? (1)

05-  Areas costeiras ecologicamente sensiveis em meio aquético?

06- Comportamentos a adoptar nas areas sensiveis?

07- Outras Informagbes ambientais

08- Mapa com localizagéo das instalagdes no Porto de Recreio/Marina? (I}

09- As actividades de educag@o ambiental a realizar no Porto de Recreio/Marinas? (G)

10- O Cadigo de Conduta Ambiental € entregue ao proprietario de cada embarcacéo & chegada?
11- A Bandeira Azul esta hasteada? (I)

12-  Se nfo esta hasteada, qual a razdo? (1)

Instalacées/Gestdo Ambiental

13- Os contentores para recolha segregada de residuos pengosos séo adequados e estido bem sinalizados?
(0
14- Existe risco de derrame poluidor? (1) -

15-  Os contentores s&o regularmente esvaziados? (I)
16-  Que tipos de residuos perigosos podem ser recebidos em condigdes adequadas:

17-  Os contentores de lixo s&o suficientes? (I)

18- Sé&o esvaziados com a regularidade adequada? (I) —

19-  Existem recipientes para recolha de residuos reciclaveis bem identificados? (I) -

20- S&o regularmente esvaziados? (I}

21-  Indigue 3 tipos de residuos reciclaveis que podem ser recebidos em condi¢bes adequadas: ~——------—-—-

22- Existe equipamento de bombagem por asp:ragéo de liquidos poluentes existentes no interior das
embarcacbes? (G)

23- Existe equipamento de bombagem por aspiragdo de esgotos dos sanitarios das embarcagbes? (G)

24-  Os edificios e equipamentos existentes no Porto de Recreio/Marina encontram-se em boas condigbes de
conservagao? (I}
25-  Se negativo, qual a deficiéncia observada'?

26- Existe poluiggo proveniente de edificios/equipamento? (i)
27-  Ha obras de reconstrugdo/expanséo em curso ha proximidade do Porto de Recreio/Marina?
28- Existem meios de transporte sustentavel até ao centro urbano mais préximo disponiveis ao publico? (G)

289- O estacionamento/circulacédo de viaturas é disciplinado e existem &reas designadas, devidamente
sinalizadas? (|)
30- A qualidade e quantidade das instalacdes sanitarias e balnedrios s0 adequadas? ()

ABAE

AssociacAo Bandeira Azul da Europa
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31-  Aparentam ser regularmente limpas? {I)

32- Localizadas a menos de 200 metros de qualquer embarcagéo atracada? (1) -
33- Existem tomadas de electricidade e de agua potavel nos pontdes? (1) -

34- Existem areas de reparagaoflimpeza de embarcagbes? (I/G) - -

35- Existe algum tipo de poluigdo nas dreas circundantes ao plano de 4gua?

36- E interdita a circulacéo de c8es a solta no Porto de Recreio/Marina?

37- Existem instalagdes e acessos para pessoas com mobilidade reduzida? (G)

38- Se sim, descreva quais?
Passeios com piso liso [] Estacionamento automével reservado  [] Rampas ]
Sanitarios adequados [ ] Alternativas a degraus & Degraus baixos € boleados []

wwvwuwnwnon
ZEZBEEZ2Z2EZE

Sequrancal/Servigos

39-  Existe equipamento salva-vidas nos pontdes de amarracdo? (|) S N

40-  Que tipo de equipamento?

41-  Parece suficiente? (1) S N
42-  Encontra-se em devidas condigtes de operacionalidade? (1) S N
43- A sinalizacgo permite localiza-lo facilmente? (1) S N
44-  Encontra-se disponivel as 24 horas por dia? (I) S N
45-  Existe telefone publico ou de emergéncia perto do plano de agua? (1) S N
46-  Encontra-se disponivel 24 horas por dia? (I) S N
47-  Existe equipamento de primeiros socorros? (1) S N
48- A sua localizag@o esta devidamente assinalada? S N
49-  Existe equipamento de combate a incéndio que inclua a protecgéo das embarcacdes? (I) ——-——-——--— S N
50- Encontra-se disponivel e operacional 24 horas por dia? (1) S N
51-  Que fipo de equipamento?

52-  Existe estag#o de abastecimento de combustiveis? (I/G) S N
53-  Hanormas de seguranca afixadas sobre prevengéo de incéndio e vigilancia quanto ao seu

cumprimento?

54-  Esta protegida contra riscos de incéndio (existem extintores de espumalbaldes de areia, efc.)? S N
55- O Porto de Recreio/Marina regulamenta e condiciona a poluigdo sonora, especialmente de noite? S N
56-  Existe servigo de seguranga e de controle de intruséo nos cais de atracgéio com rondas regulares? S N
57- O pessoal do Porto de Recreio/Marina exerce vigilancia e aconselhamento sobre o comportamentodos 5 N

utentes? --

Qualidade da Agua

58- A agua do Porto de Recreio/Marina encontra-se visivelmente limpa (isenta de residuos sélidos, espumas, S N
dleos, etc)?
59-  Na negativa, qual é o motivo?

60- Quando se acumulam detritos a flufuar que meios utilizam para os remover

Situagéo do Porto de Recreio/Marina com Bandeira Azul:

a) Total acordo com os critérios da Bandeira Azul {1
b) Problemas menores: dificuldades de cumprimento de um critério da Bandeira Azul, indicar quais —---—-—----—----—- 1]
¢) Problemas maiores: dificuldades no cumprimento de mais do que um critério da Bandeira Azul—-———-————-{ ]
ABAE? Associacdo Bandeira Azul da Europa
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A VIGILANCIA
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ARUL
Observacdes, Comentarios e Recomendactes:
ABAE$ Associacdo Bandeira Azul da Europa g
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PROGRAMA NACIONAL DE VIGILANCIA DA BANDEIRA AZUL

" Nome: Turno:
(R
L |
- AZUL Municipio: Praia:
1 2 3 4 S
Codigo Mto pouco(a) Algum(a) Médio(a) ; .
de classificacdo Nenhum(a) Reduzido(a) Suficiente é\g ﬁgg?) Mﬁ‘::)“éiﬁ‘é?a)
Mau/ma Insuficiente | Satisfatdrio(a) i

1. O que achaste em geral do Programa Nacional de Vigilincia da Bandeira Azul?

a) Organizagdo dos turnos ¢ horarios de vigildncia 1123415
b) Comunicagdo com o coordenador 112|13(4]|5
c¢) Estimulo em participar no Programa de Vigilancia 112345
d) Sensibilizagio obtida relativamente 3 necessidade de proteger aspraias |1 |2 |3 [ 4 |5
¢) Importincia da vigildncia nas praias 112131415
2. Relativamente ao teu trabalho na praia, o que achaste?
a) Relevincia de todo o teu trabalho de vigildncia 112]13[4]|5
b) Facilidade em cumprir todas as tarefas 112(3[4]5
¢) Imagem que transmitias as pessoas da praia 1[2]3[4]|5
d) Cumprimento dos horarios que tinhas destinado 1[2]|3[41}5
¢) Satisfa¢do com as actividades em que participaste 1121345
3. Opina sobre varios aspectos da accio de formacie.
a) Interesse/Qualidade das apresentagGes 1234|535
b) Clareza na comunicagio/processo de transmissio de conhecimentos 1{2[(3]4]5
¢) Nivel de utilidade da formagio para o desenvolvimento do PNVBA 1/2({3(4[5
d) Relacionamento entre participantes/ambiente humanos 112345
¢) Condigdes de trabatho/instalagdes, sala, equipamentos 112]|3[4]5

4. Qual a tua opinifio relativamente ao/a coordenador(a) com quem trabalhaste?

a) Esclarccedor(a) 1123|145
b) Disponivel para auxiliar no que fosse necessario 1/2[(3|4]5
¢) Organizado(a) 112|345
d) Exigente 1({2({3[4]5
e) Acessivel 12345
4. O que gostaste mais?
5. O que gostaste menos?
6. Gostarias de voltar a participar? [] Sim [T N&o [[] Talvez
7. Sugestdes
Obrigado!

A oA s
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